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« Nous profitons
d'une grande
liberté, on fait

ce que 'on veut.
Les repas sont
copieux et a mon
gout. La chambre
est large, magni-
figue et la salle
d'eau attenante.
Tout a fait bien ! »

Mme Le Bourhis.

« Je me plais bien ici,
J'aime bien la Maison,
Je fais tout dedans.
Jaime ma chambre.

Les repas sont bons,

on est bien servi. Les
gens sont gentils. J'aime
donner un coup demain
aux equipes, cela m'oc-
cupe et je rencontre
beaucoup de gens ».

M. Herledan.

« Je me sens tres
bien ici, presque
comme chez moi,
J'ai une chambre
agréable. Tout est
bien. Le personnel
est parfait et jai
la possibilité
daller a la cha-
pelle chaque fois
que je le veux »,

Mme Yvon.



« Adef Résidences est une Association a but
non lucratif qui accompagne les personnes en
perte dautonomie dans 32 EHPAD en France
(Etablissement d’'Hébergement pour Personnes
Agées Dépendantes)

Chaque Maison fonctionne avec le savoir-faire
dAdef Résidences et de professionnels impliqués. Les valeurs qui
fondent nos engagements placent la qualité de I'accompagnement
et la demarche éthique en tant que moteurs de toutes nos actions ».

Dominique Bourgine, Président du Directoire.
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La Maison des Tamaris est habilitée a I'aide sociale.
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DANS LA RESIDENCE

Les espaces de vie et de soins sont nombreux et concus pour offrir
un cadre de vie chaleureux. Certains sont accessibles aux proches.
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Des ateliers, animations ou activités extérieures
(artistiques, culturelles, voyages, bien-étre et forme...)
sont régulierement organisés par les professionnels
de la Maison ou des intervenants extérieurs.
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Les actions quotidiennes dans la Maison sont guidées par une

organisation rigoureuse et des principes forts, incarnés par

ses professionnels. Parmi tous ces principes professionnels,
4 sont particulierement importants :

Les actions des Nous portons Savoir écouter Le respect

professionnels toute notre chacun est une de la singularite
se veulent attention composante et dela
utiles aux au lien social essentielle de dignite de
personnes fondamental l'accompagne- chacun est

accompagnées. da tous. ment. fondamental.

Les aides-soignants, les auxiliaires de vie, les accompagnants
educatifs et sociaux sont présents au quotidien, appuyés si
nécessaire par les infirmiers.

Quand cela est nécessaire, les médecins sont disponibles.

En cas de difficulté particuliere de santé, les équipes font le
lien avec les services de santé du territoire.

La coordinatrice de la vie sociale organise toutes les activités
d'animation proposées.
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52 rue de Kerjulaude - 56100 Lorient
Tel. 0297 37 37 86 - Mail : lorient(@adefresidences.com

m Transport en commun :

Parking prive Bus lignes 1, 4, 21, 22,
a destination 30, 31,40 0u 42,
des visiteurs, arrét : Lycées.
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Plus d'informations sur www.adef-residences.com.
Documentation d'information sur Adef Résidences disponible sur demande.
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