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« Adef Résidences est une Association a but
non lucratif qui accompagne les personnes en
perte d'autonomie dans 32 EHPAD en France
(Etablissement d'Hébergement pour Personnes
Agées Dependantes).

Chaque Maison fonctionne avec le savoir-faire
dAdef Residences et de professionnels impliqués. Les valeurs qui
fondent nos engagements placent la qualité de I'accompagnement
et la demarche éthigue en tant que moteurs de toutes nos actions ».

Dominique Bourgine, Président du Directoire.
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Un espace de vie est dédié aux personnes ayant besoin d'un
accompagnement spécifique et renforcé.



Un accompagnement aa(apté
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« C'est tres bien ici!
Cest trés gai, on
chante ! C'est une
belle Maison, son
petit nom cest
I'Erable Argenté
Les gens sont
agréables et j'aime
passer du temps
avec mes copines
dans le salon du
rez-de-chaussée ».

Isabelle, 104 ans.

« Je suis ici depuis
peu, et je suis tres
contente de la
Maison. On me
sollicite pour parti-
ciper aux activites
proposeées. L'equipe
danimation est
jeune et la venue
des enfants le
mercredi me plait
beaucoup ».

Marie-Germaine,
91 ans.

« Je réside a la Maison
de I'Erable Argenté
depuis plusieurs années,
Je suis tombé ici un peu
par hasard mais la
surprise fut agréable !
J'appreécie le jardin, pra-
tigue et sympathique.
J'y passe beaucoup de
temps pour me changer
les idées et profiter de
tous les instants ».

Guy, 91 ans.
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DANS LA RESIDENCE

Les espaces de vie et de soins sont nombreux et concus pour offrir
un cadre de vie chaleureux. Certains sont accessibles aux proches.
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Des ateliers, animations ou activités extérieures
(artistiques, culturelles, voyages, bien-étre et forme...)
sont réguliérement organisés par les professionnels
de la Maison ou des intervenants exteérieurs.
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Les actions quotidiennes dans la Maison sont guidées par une

organisation rigoureuse et des principes forts, incarnés par

ses professionnels. Parmi tous ces principes professionnels,
4 sont particulierement importants :

Les actions des Nous portons Savoir écouter Le respect

professionnels toute notre chacun est une de la singulariteé
se veulent attention composante et de la
utiles aux au lien social essentielle de dignité de
personnes fondamental I'accompagne- chacun est

accompagnées. a tous. ment. fondamental

Les aides-soignants, les auxiliaires de vie, les accompagnants
educatifs et sociaux sont présents au quotidien, appuyés si
nécessaire par les infirmiers.

Quand cela est nécessaire, médecins, psychologue, ergothe-
rapeute sont disponibles.

En cas de difficulté particuliere de santé, les équipes font le
lien avec les services de santé du territoire.

La coordinatrice de la vie sociale organise toutes les activités
d'animation proposées.



“Maison € Evable rirgente

362 avenue du Général de Gaulle - 92140 Clamart
Tel. 01 45 37 39 30 - Mail : clamart(@adefresidences.com

Transport en commun : m

Meétro ligne 13, station Parking souterrain
Chatillon-Montrouge, puis et non prive,
tram 6 direction Viroflay Rive
Droite, arrét Mail de la Plaine.
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Plus d'informations sur www.adef-residences.com.
Documentation d'information sur Adef Résidences disponible sur demande.
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