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« Adef Résidences est une Association a but
non lucratif qui accompagne les personnes en
perte d'autonomie dans 37 EHPAD en France
(Etablissement d’'Hébergement pour Personnes
Agées Déependantes).

Chaqgue Maison fonctionne avec le savoir-faire
dAdef Reésidences et de professionnels impliqués. Les valeurs qui
fondent nos engagements placent la qualité de I'accompagnement
et la demarche éthigue en tant que moteurs de toutes nos actions ».

Dominique Bourgine, Président du Directoire.

“Maison « gmno{ Cedre
85 53 14141

Reésidents professionnels

32 professionnels de Iei 3 professionnels

4 accompagnemené cu(Sinants

Un espace de vie est dédié aux personnes ayant besoin d'un
accompagnement spécifique et renforcé.
La Maison du Grand Cedre est aussi habilitée a |'aide sociale.
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DANS LA RESIDENCE

Les espaces de vie et de soins sont nombreux et concus pour offrir
un cadre de vie chaleureux. Certains sont accessibles aux proches.
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Des ateliers, animations ou activités extérieures
(artistiques, culturelles, voyages, bien-étre et forme...)
sont regulierement organisés par les professionnels
de la Maison ou des intervenants extérieurs.



Un accompagnement a'a/apté
aux besoins des Résidents,
@écouweg, Leunrs témolgnages,

« L'environnement
est trés agréable,
les distractions
variées et il y a une
bonne ambiance.
Jai la possibilité de
participer a des mo-
ments de convivialité
lors des sorties, des
fétes. Ma chambre
est aménagée avec
mes objets person-
nels, ce qui est un
réconfort »,

Mme Degrandcourt.

« Je fais partie des
premiers Reésidents

du Grand Cédre et je
peux dire que le fonc-
tionnement s'est ame-
lioré au fil des années.
Japprecie le fait
d‘avoir ma chambre et
d‘avoir du personnel a
disposition. Je me sens
rassuré. Il y a un petit
jardin et grace a mon
fauteuil électrique,

Je peux sortir seul ».

M. Cadene.

« Je trouve que le
personnel répond
bien a mes attentes,
il connait son métier.
L'Etablissement est
bien tenu et jappre-
cie la proprete des
lieux. Je suis d'un
tempérament peu
bavard, et si l'on
accepte les regles
de la collectivitg, il
est relativement
facile de s‘adapter ».

M. Garreau.
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Les actions quotidiennes dans la Maison sont guidées par une

organisation rigoureuse et des principes forts, incarnés par

ses professionnels. Parmi tous ces principes professionnels,
4 sont particulierement importants :

Les actions des Nous portons Savoir éecouter Le respect

professionnels toute notre chacun est une de la singularite
se veulent attention composante et de la
utiles aux au lien social essentielle de dignite de
personnes fondamental l'accompagne- chacun est

accompagnées. a tous. ment, fondamental.

Les aides-soignants, les auxiliaires de vie, les agents de ser-
vice sont présents au quotidien, appuyés si nécessaire par les
infirmiers.

Quand cela est nécessaire, médecins, psychologue, psycho-
motricien sont disponibles.

En cas de difficulté particuliere de sante, les équipes font le
lien avec les services de santé du territoire.

La coordinatrice de |a vie sociale organise toutes les activités
d'animation proposeées.



“Maison « grmfw{ Cedre

10, avenue Paul Vaillant Couturier - 94110 Arcueil
Tel. 01 49 69 16 60 - Mail : arcueil@adefresidences.com

m Transport en commun :

A environ 30 minutes de Paris. Bus 1323, 1380, v1 et v4,
arrét la Maison du Grand Cédre
+ navette gratuite.

RER B, arrét Laplace.
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Parking privé sous-terrain
de 18 places.
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Adec Residences

Plus d'informations sur www.adef-residences.com.
Documentation d'information sur Adef Résidences disponible sur demande.
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